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Herbst 2016

Nebel hdngt wie Rauch ums Haus,
drdngt die Welt nach innen;
ohne Not geht niemand aus;

alles fdllt in Sinnen.

Leiser wird die Hand, der Mund,
stiller die Gebdrde.
Heimlich, wie auf Meeresgrund,
trdumen Mensch und Erde.
Christian Morgenstern

Liebe Eltern und Freunde unseres Kindergartens,

zu allererst moéchten wir alle neuen Eltern mit ihren Kindern herzlich in unserem
Kindergarten begrifBen.

Passend zu unseren Herbstrundbrief ist nun auch das herbstliche Wetter eingezogen.
Die Blatter fallen, es ist kalt geworden und wir alle werden wieder hauslicher.

Wir winschen Ihnen viel Freude beim Lesen.

Ferien und ihre Bedeutung fur die Kinder

So wie auch wir Urlaub von unserer Arbeit brauchen, bendétigen auch die Kinder eine
Auszeit vom Kindergarten. Das tagliche Leben in der Gruppe verlangt dem Kind
ebenso viel Energie ab, wie der Beruf den Eltern.

Im Beruf ist es keine Frage und auBerdem vertraglich geregelt, dass jedem
Arbeitnehmer eine gewisse Anzahl von Urlaubstagen zusteht. Flr Kinder gibt es solch
eine Vertragsgrundlage nicht - schlimmer noch: im Moment werden sogar noch
weniger SchlieBtage, Offnungszeiten rund um die Uhr und auch am Wochenende
gefordert.
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Schauen wir uns einmal an, was ein Kind alles erlebt an einem einzigen Morgen im
Kindergarten. Es muss mit der Lautstarke von mehr als 20 Kindern zurechtkommen,
auBerdem mit stdndig widerkehrenden sozialen Auseinandersetzungen. Freunde
wollen gefunden werden und Freundschaften gepflegt und vertieft werden. Neue
Dinge werden erlernt und gelbt. Allein schon das Spiel des Kindes ist Arbeit. Auch
wenn es nicht aktiv in Konflikte involviert ist, so nimmt es mit seiner offenen Haltung
der Welt gegenuber doch alles wahr, was um es herum geschieht.

Auch Kinder brauchen Abstand um neue Kraft zu schopfen und die Erlebnisse und
Eindricke zu verarbeiten.

Die Geborgenheit zu Hause, die kontinuierliche Nahe der Eltern hilft dem Kind dabei.
Somit lauft es nicht Gefahr, von Eindricken aus der AuBenwelt Uberhauft zu werden,
sondern findet in den SchlieBzeiten Zeit zur inneren Ordnung, die flr eine gesunde
Entwicklung unabdingbar ist.

Hierflr gibt es viele Interessante Beobachtungen.

Eine Mutter berichtete einmal, dass sie sich immer etwas geargert habe Uber die Art
der Ferienbetreuung im Kindergarten. Doch als sie dann die ersten Ferien ihrer Kinder
zu Hause aktiv miterlebt hatte, konnte sie plétzlich neue Entwicklungsschritte und
eine Reifung ihrer Kinder beobachten. Von diesem Tag an hatte sie eine andere
Haltung gegenlber den Ferien.

Wenn man sich die Vorschulkinder einer Gruppe einmal genauer betrachtet, dann
kann man sich vor den Sommerferien bei einigen noch nicht vorstellen, dass diese
Kinder bereits in ein paar Wochen in der Schule sitzen sollen.

Nach den Ferien allerdings — 6 Wochen spater, empfindet man es genau umgekehrt.
Einige haben Zahne verloren, sind gewachsen und haben sich auch innerlich
verandert.

Auch bei kleinen Kindern kann man Veranderungen beobachten. Vor den Ferien sind
sie oft kraftlos und erschdépft, nach der Erholungsphase zu Hause starten sie mit
neuem Enthusiasmus. Das kleine Kind kann nun speziell nach den ersten Ferien an
Gewohntes anknipfen. Plétzlich kommt ihm alles bekannt vor. In der Regel kdénnen
wir Fortschritte in Sprache und Wachstum erkennen und die Kleinsten haben dann
meistens auch kein Problem mehr mit der Ablésung von Mutter oder Vater.

In unserem Kindergarten finden die SchlieBtage innerhalb der Schulferien BW statt.
Wahrend der angebotenen Ferienbetreuung achten wir gezielt darauf, vom gewohnten
Rhythmus auf Ferienmodus umzuschalten. Kleine Ausflige werden unternommen, die
Kinder dlrfen den Speiseplan mitgestalten und auch kleinere Projekte sind mdglich.
Es soll das Gefluihl von Ferien aufkommen.

Aus diesem Grund heiBen bei uns die Ferien auch Ferien und nicht SchlieBtage.

Ich wirde mich freuen, wenn sie diesen kleinen Bericht als AnstoB3 benutzen wirden,
Ihre Kinder und deren Entwicklung in den Ferienzeiten einmal genauer zu
beobachten.

In diesem Sinne Ihnen allen schéne Ferien!

Kerstin Ross

Wenn Sie nun Lust bekommen haben, Ihrem Kind in den Ferien Zeit zu schenken,
dann gebe ich Ihnen hier eine kurze Anleitung fur eine wundervolle Laterne, die
gemeinsam gebastelt werden kann.
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Funfstern-Laterne

Material: e

dunnes, jedoch stabiles Zeichenpapier, ein 7
Winkelmesser, Lineal, Papiermesser, §

Teelicht, Klebstift

Man braucht elf Funfecke. Eine gunstige ﬁﬁ%

Lange fiir die Seiten ist 6 cm. z =

Nun wird die Mitte der Seiten aller Fiinfecke B e
bestimmt. Diese Punkte werden miteinander b Ak ;f’ i
durch Linien verbunden, die man vorsichtig N %
mit einem Messer ritzt (Abb. a). L. _’;
Die so entstandenen Ecken werden PRS-
umgefaltet, wodurch ein kleineres Funfeck M, A O
entsteht (Abb. b). i

Nun werden die Funfecke so X I
aneinandergeklebt, dass stets die Lk 4
umgefalteten Ecken das angrenzende %{, Fad

Flnfeck uberlappen (Abb. c). = IE::'TEE.-'-}'};{’?‘-; L -
Am giinstigsten ist es, wenn man erst die G e 2
untere Halfte mit dem Boden ST P
zusammenklebt und dann die obere daran d S

festklebt (Abb. d).

Die Ecken am oberen Rand werden nach
unten geklebt, genauso kann man mit dem
unteren Rand verfahren.

Wird dann die Kerze angezundet, ist in
jedem Funfeck ein Funfstern zu sehen.
(Siehe rechts.)

Alternativ kann man die Offnung auch auf
den Tisch stellen und eine kleine
Lichterkette hineinlegen!

Viel Spal beim Nachbasteln ©
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Herbst im KinderSinnesGarten

Ende September trafen wir uns mit einem Teil der Vorschulkinder zum Gartnern im
KinderSinnesGarten. Das Wetter war genial fir die Saatguternte. Zusammen sammelten
wir Samen von Bohnen, Ringelblumen, Malven, Stockrosen, Sonnenblumen, Fenchel und
Prunkwinden und haben diese flir das nachste Jahr konserviert. Danach durchsuchten die
Kinder den Kurbishugel und ernteten es fast leer. In jede Gruppe wurde ein gigantischer
Klrbis gebracht und traditionell bekam auch die 1. Klasse ein Exemplar fur ihren
Jahreszeitentisch, da diese Kinder die Samen im Fruhjahr in die Erde gesteckt hatten.

Am Ende des Gartenjahres uUberlassen wir die Pflanzen ihrem naturlichen Lebenszyklus
und wir wollen uns nicht am leider lberall Gblichen “Abrdumen” der Garten beteiligen.
Nur so kénnen Kinder die natirlichen Kreislaufe erleben und verstehen. Zudem bietet
dies Insekten und Végeln eine wichtige Grundlage flir den Winter und auch der Verfall
und das Absterben haben einen enormen Zauber.

Susanne Kiener und Daniel Schaarschmidt

Termine
*Martinimarkt am 12.November 2016
*Elternbegegnung am 24. November 2016
Thema: Praktische Anwendung von Wickeln und Auflagen.

Die Waldorfschule Wahlwies — eine Alternative fir mein Kind?
Wie unterscheidet sich die Waldorfschule von anderen
Schulen? Muss mein Kind klnstlerisch begabt sein, um zur
Waldorfschule zu gehen? Welche Abschlisse kann man dort
machen?

Wenn Sie neugierig auf unsere Schule sind und Fragen zur &
Waldorfpadagogik haben, oder wenn Sie wissen wollen, ob
die Freie Waldorfschule Wahlwies zu Ihnen und Ihrem Kind
passen kdnnte, haben Sie die Mdglichkeit, unsere Schule und
ihre Padagogik unverbindlich kennen zu lernen.

Wann: Freitag, der 25. November 2016 um 19.30 Uhr

Wo: Musiksaal der Freien Waldorfschule Wahlwies

Wer sind wir: Martina Schweitzer, Eurythmielehrerin und Thorsten Leonhard, Klassen- und
Musiklehrer
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